
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ライム香る、 

みおしずくのオペラ 
 

中田 晃平 氏（びわこレストラン ROKU） 

製作者のコメント 

バタークリームと水分量が豊富な「みおしずく」を合わせるとこで食べても重たく感じないオペラに仕上

げました。ティータイムとして召し上がって頂くことはもちろん食後のデザートとしても召し上がって頂

けるように作りました。 

フレッシュの果肉を使用したピューレとコンフィチュールを使うことで既製品のものよりもより一層、苺

の香りを感じて頂けます。さらにライムの香りを加えることでキレの良い後味になります。 

レストランやカフェのランチとなるとどうしても主役が料理になってしまいがちです。 

「あの店のデザートが食べたい」と言ってご来店して頂けるような商品を作りたいと思い、今回応募させ

て頂きました。 

よろしくお願い致します。 


